Psychotherapie und Personlichkeitsentwicklung Praxis im Palais

Bettina Reinisch Josefsgasse 9/3 1080 Wien

Personzentrierte Psychotherapie T: +0676 720 43 40

Supervision, Coaching E: praxis@bettina-reinisch.at

Schreibcoaching www.bettina-reinisch.at
Nie mehr Schule!

Selbsterfahrungsseminar mit Schreibeinheiten

Welche Bedeutung haben meine Schulerfahrungen fiir
mein aktuelles Leben? Inwiefern haben sie mich gepragt?

In diesem Seminar werden wir den Fokus auf unsere Erfahrungen
aus der Schulzeit legen. Wir erforschen, was wir mit ,Schule” ver-
binden, und wie uns die Schulzeit gepragt hat.

Zielgruppen:
Klinische und Gesundheits-Psychologinnen und -Psychologen in Ausbildung
Lehrerinnen und Lehrer, die ihre Haltung zu Lehren und Lernen reflektieren und
Studierende, die ihre Lern- oder Schreibblockaden abbauen wollen
Miitter und Viiter, die fiir ihre Kinder aktive LernbegleiterInnen sein mochten
und alle anderen, die sich vom Thema angesprochen fithlen

Ziel des Seminars: Die Herkunft der eigenen Gedanken zum Thema ,Schule und Lernen” zu
reflektieren, andere Haltungetin dazu kennenzulernen — und gegebenenfalls neue Ideen zu ent-
wickeln - fiir sich selbst wie als BegleiterIn fiir Kinder.

Wir werden uns in diesem Seminar nicht nur austauschen, sondern auch Zeit und Raum haben,
tiber unsere Erinnerungen und unsere Erkenntnisse zu schreiben.

Methoden:  Personzentrierter Ansatz nach Carl R. Rogers
Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall Rosenberg
Kreative Schreibmethoden (Free Writing, Clustering etc.)

Zeiten: Freitag, 2. Juni 2017 - 16:00 bis 19:15 Uhr
Samstag, 3. Juni 2017 - 9:30 bis 17:00

Beitrag: ,Early Birds”: 180 € ( bei Anmeldung und Uberweisung bis 10. Mai 2017)
210 € (bei spiterer Anmeldung und Uberweisung)

Stornoregelung: Bei einem Riicktritt bis 2 Wochen vor Seminarbeginn wird eine
Stornogebiihr von € 50 verrechnet. Danach wird der volle Seminarbeitrag
einbehalten, aufler Sie nennen eine/n Ersatzteilnehmer/in.

Bei Kursabsage von meiner Seite erhalten Sie den gesamten Beitrag zurtick.

Anmeldung: schriftlich per Email an praxis@bettina-reinisch.at

Anrechenbarkeit: 12 EH Selbsterfahrung

Noch Fragen? Rufen Sie mich an unter 0676 720 43 40 oder senden Sie mir ein E-Mail.

Bettina Reinisch



