
Mein wunderbarer Schreibsalon in der Praxis im Palais
Wo Sie mehr Schreiben ins Leben Josefsgasse 9/3      1080 Wien
Und mehr Leben in Ihr Schreiben bringen T: +0676 720 43 40
Bettina Reinisch  E: praxis@bettina-reinisch.at 
Psychotherapeutin & Schreibcoach www.mein-wunderbarer-schreibsalon.at

Sie sollten eine Abschlussarbeit schreiben?

Doch es ist wie verhext?

Immer wenn Sie Zeit zum Schreiben hätten, fällt Ihnen ein, was Sie vor der Arbeit an dem Text
noch schnell erledigen „müssen“. Die Wohnung muss geputzt, der Schreibtisch aufgeräumt wer-
den. Kaum haben Sie das geschafft, ruft ein Freund an und fragt, ob Sie mit ihm auf ein Bier
gehen. Oder eine Freundin hat für heute Abend Theaterkarten. Sagen Sie nein? Nein!

Und all das ist ja auch wichtig. Doch eines blieb wieder einmal zu kurz: Ihre Abschlussarbeit.

Wenn das so ist, brauchen Sie einen Motivationsschub, eine nahrhafte Portion Ermutigung –
und hilfreiche Schreibstrategien, damit Sie endlich in den Schreibfluss springen. 

Für Personen wie Sie beginne ich das Neue Jahr im Schreibsalon mit einem

Schreibmarathon
Montag, 2. Jänner                  14 – 18 Uhr     Aufwärmtraining

Inhalte:  
Ausgehend von Ihrem derzeitigen Stand behandeln wir Fragen wie diese: 

  * Wie verliere ich die „Angst vor dem weißen Blatt“?
  * Wie bringe ich meine Gedanken geordnet zu Papier?
  * Welche Schreibstrategien helfen mir weiter?
  * Wie kann ich das Schreiben und Lesen in mein Leben holen?

Methoden:  * Input: Modernes Schreibknowhow und Schreiborganisation
  * Aktivierende und auflockernde Schreibübungen
  * Konkrete Besprechung und Planung Ihrer nächsten Schritte

Dienstag, 3. Jänner  10 – 13 Uhr und 14 – 17 Uhr         Schreibmarathon 

Im Marathon setzen Sie um, was Sie beim Aufwärmtraining gelernt haben. Vor allen Dingen
schreiben Sie – und zwar in einem Kreis von Gleichgesinnten. Das motiviert und wird auch Sie
beflügeln. Ich kümmere mich um den Rahmen und die Struktur und gebe Ihnen Anregungen,
damit Sie Ihr Projekt anpacken können. Sie werden sehen: Gemeinsam geht’s leichter!

Organisatorisches:

Anmeldung per Email. Sie erhalten dann die Zahlungsinformationen 
Gruppengröße: max. 5 Personen
Preis: 120 € (inkl. 20 % USt) bzw. 144 € für SpätbucherInnen (nach dem 15. 12. 2016)

Noch Fragen?  Rufen Sie mich an unter 0676 720 43 40 oder senden Sie mir ein Mail


